
STIPPEN MET KIDS

INFORMATIE VOOR VOLWASSENEN

Houd het simpel

Leg de lat niet te hoog, het hoeft 

niet perfect. Voor kinderen is 

samen om een tafel zitten en ‘iets 

doen’ vaak belangrijker dan het 

eindresultaat.

Neem de tijd 

Als je gaat knutselen met een 

kind ga je samen een activiteit 

aan, neem dan ook de tijd ervoor. 

Niets is vervelender om te gaan 

starten met stippen, terwijl je zelf 

met je hoofd al bij je volgende 

afspraak bent. Het klopt dat je 

niet lang hoeft te stippen om iets 

moois te maken en een fijn gevoel 

te krijgen. Toch werkt het niet fijn 

om 30 minuten voordat je de deur 

uit moet verf en materialen op 

tafel te zetten.

Focus aan/uit

Kijk naar de aandachtsboog die 

een kind heeft. Jonge kinderen 

kunnen vaak niet heel lang aan 

een stuk geconcentreerd aan 

hetzelfde project werken. Is het 

voorwerp dat jullie willen gaan 

stippen wat groter en/of het 

patroon wat uitdagender? Verdeel 

het in stukjes. Eventueel over de 

dag of aantal dagen verdeeld.

Afdekken/beschermen 

Trek niet jullie mooiste outfit aan 

als je met porseleinverf werkt en 

werk op een placemat. Of gebruik 

acrylverf voor bijvoorbeeld op 

papier. Het werkt zoveel relaxter!

Maak afspraken over hulp

Heeft je kind een vraag of komt 

het er niet direct zelf uit? Neem 

het niet direct over. Geef aan 

dat je paraat bent als er hulp 

nodig is. Dat betekent niet dat 

jij het stipwerk moet afmaken! 

Vraag concreet welke hulp het 

kind nodig heeft om zelf verder 

te komen. Creativiteit is nooit 

een wedstrijd. Geef kinderen de 

ruimte en laat je eigen perfectio­

nisme en verwachtingen los.

Stip mee!

Sommige kinderen beginnen 

direct aan hun kunstwerk, andere 

kinderen staren voor zich uit en 

kunnen maar moeilijk opstarten. 

Het helpt als je zelf meestipt. 

Geen druk, gewoon lekker mee­

stippen. Wedden dat ook  

de moeilijke starters uiteindelijk 

aan het stippen slaan?
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